
검체당 PBMC의 수가 100만개가 되도록 세포수를 맞추어 검사를 실시합니다.

일정량의 혈액 중에 존재하는 백혈구의 수는 개인차가 있으며, 세포수가 다르면 IFN-γ 
생성능에 차이가 생깁니다. 특히, 스테로이드나 면역 억제제 등의 복용으로 인하여 백혈구 수
가 감소하고 있는 환자에서는 잘못된 검사 결과가 나타나거나 판정이 불가능할  가능성이 높
습니다. 

T-SPOT 검사는 세포수를 표준화하여 같은 출발선에서 항원 반응을 시작함으로써 환자
의 상태와 질환이 검사 결과에 미치는 영향을 최소화합니다.

PBMC층을 분리한 후에도 검체 중에는 잔여물질 (예: 복용 중인 의약품, 혹은 면역을 촉진하
거나 저해할 수 있는 혈중 간섭 물질 등) 이 남아  있을 수 있습니다.

세척 단계는 검체에 잔존하는 간섭 물질을 제거하는 효과가 있습니다. 또한, 특이적으로  
생성된 IFN-γ 측정에 영향을 줄 수 있는, 비특이적 IFN-γ 및 항 IFN-γ 항체 등을 제거합니다.

즉, 분리 및 세척의 단계를 거쳐 검체의 순도가 높아집니다.

PBMC의 IFN-γ 생산 능력에 영향을 미칠 수 있는 실험적 변이 요소를 최대한 감소시킴으로써, 
검사의 확실성이 유지될 수 있는 분석 디자인입니다.

채혈 후, 8시간이 경과한 전혈에서 PMBC를 분리하는 경우, T-Cell  ® (별도 판매 구성품)을 
첨가하여, 과립구와 적혈구를 함께 제거시킬 수 있으므로, 채혈 후 32시간까지 보관된 검체를 
사용하여 결과를 얻을 수 있습니다.



전혈에서 PBMC를 분리하고,
세척한 후, 세포수를 표준화

음성 (Negative):
①과 ②의 Spot 수가 모두 6 미만인 경우

①  Spot 수 (Panel A – Nil Control)
②  Spot 수 (Panel B – Nil Control)

판정불가 (Indeterminate)
Nil Control spot 수가 10 이상이거나, 
Positive Control spot 수가 20 미만인 경우에는 
재검사 합니다.

(1 Spot = 1 T-Cell)

(ESAT-6)
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